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DJ08196 Hra s emociami

Vek: 4 — 8 rokov

Pocet hracov: 1 dospely a 1 dieta

Zabavna komunikaéna hra, ktora pomaha detom pochopit emdcie.

Obsah hry: 1 herna doska, 29 ¢asti tvare, 6 farebnych Zetonov a 24 kariet so situaciami.
Ciel hry: Ziskat 6 Zetonov v réznych farbach.

Priprava hry:
- Polozte hernt dosku pred dieta a vedla rozlozte dieliky s ¢astami tvare obrazkom dole.

- Z kariet so situaciami vytvorte balicek a otocte ho obrazkami dole.

- Gulaté farebné Zetony poloZzte na bok.

- Rozpravajte sa s dietatom o emdciach a pocitoch, ktoré su vidiet na vzorovych tvarach v spodnej ¢asti hernej dosky.
- Pomenujte tiez, aka farba je spojena s kazdou zobrazenou tvarou.

4 6 vzorovych tvari

Hnev: H Prekvapenie:

Radost:

spokojny rozzureny uzasnuty
$tastny rozhnevany prekvapeny
vesely podrazdeny =
= rufova nastvany

= Cervena
Smutok: Strach: Pokoj:
nestastny vydeseny uvolneny
smutny vystraseny pokojny
= siva = zelena sustredeny

- Pomézte dietatu pozorovat a popisat, ako rézne tvary tvorené Ustami, obo¢im, otami atd. na kazdej zobrazenej tvari
vyjadruju rozne emécie.
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Priebeh hry:
- Otocte prvu kartu so situaciou a vyzvite dieta, aby popisalo, ¢o sa na obrazku deje.

- Spytajte sa dietata, ako sa postava na karte citi. Pokial je to mozné, poziadajte ho, aby svoju odpoved vysvetlilo.
- Dieta si potom vyberie na hernej doske zodpovedajlcu vzorovu tvar.
- Pomenuje farbu pozadia tvére, ktord vybral a vezme si dieliky s ¢astami tvare v tejto farbe.

Napr. pri hneve si dieta vezme vsSetky Cervené Casti tvdre, ktoré leZia na stole.

Teraz dieta otodi tieto dieliky a zostavi na hernej doske tvar.

- Pokial je vytvorena tvar podobna vzorovej tvari, dieta ziskava gulaty Zetdn vo farbe tejto tvare.

- Dieta moze potom otocit dalsiu kartu. Pokial sa nova karta zhoduje s farbou Zetdénu, ktory uz dieta ziskalo, moze otocit
dalsiu kartu, dokial' nenajde emdciu, ktoru este nevytvorilo.

Hra konéi vo chvili, ked' dieta ziskalo 6 Zeténov.

Upozornenie: Hra obsahuje malé dieliky.
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